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Prefazione

La crescita di un bambino nei primi anni di vita rappresenta 
uno dei compiti più complessi e affascinanti dell’esperienza 
umana. Il volume che segue, si propone di esplorare questa 
complessità alla luce delle vulnerabilità, intrecciando le tra-
iettorie dello sviluppo motorio e linguistico all’interno di una 
cornice pedagogica ampia e interconnessa.

Non è solo un viaggio nelle tappe fondamentali dell’uomo, 
ma un invito a riconoscere la ricchezza di interconnessioni che 
legano il corpo, la mente e la relazione con l’altro, nella pro-
spettiva di una crescita autenticamente ecologica. Muovendosi 
tra teorie classiche e riflessioni, il volume evidenzia come ogni 
conquista motoria o linguistica non sia mai un fatto isolato, ma 
il risultato di un continuo dialogo tra predisposizione biologi-
ca, contesto culturale e qualità della cura educativa.

L’itinerario proposto dagli autori, articolato in due parti, 
conduce il lettore attraverso un’analisi dei fondamenti teorici, 
delle pratiche osservative e delle criticità evolutive che caratte-
rizzano la prima infanzia. La prima parte approfondisce le basi 
neuropsicologiche e pedagogiche dello sviluppo motorio, affi-
dandosi al confronto tra i modelli di Piaget e Vayer, dedicando 
particolare attenzione all’individuazione precoce dei segnali 
di rischio e all’importanza dell’approccio clinico-pedagogi-
co, anche grazie al contributo della neuropsicofisiologia. La 
seconda parte amplia lo sguardo alle teorie sull’acquisizione 
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del linguaggio, alla neurobiologia e all’intreccio profondo tra 
linguaggio e movimento, offrendo strumenti di riflessione utili 
sia per il ricercatore sia per il professionista educativo.

L’intera opera è attraversata da una prospettiva inclusiva 
e sostenibile nella consapevolezza che tutto è connesso, cui 
l’impegno forte e sostanziale considera la complessità dello 
sviluppo come una ricchezza da valorizzare. È un approccio 
che invita il lettore a superare i modelli normativi e a ricono-
scere l’unicità di ogni bambino, accogliendo la sfida di una 
pedagogia attenta alle differenze, capace di sostenere percorsi 
individualizzati e risposte educative flessibili e esperienze si-
tuate.

Oggi più che mai, nell’era della rapidità dei cambiamen-
ti sociali e tecnologici, appare necessario riaffermare la cen-
tralità della relazione educativa, della narrazione e della cura 
come strumenti fondamentali per favorire lo sviluppo armoni-
co della persona che compie esperienze. Questo volume offre 
un contributo che riflette in tale direzione, fornendo chiavi di 
lettura volte a guidare il lettore – educatore, clinico, ricercatore 
o studente – nella comprensione e nell’accompagnamento dei 
primi, decisivi passi dello sviluppo infantile.

Auspico che le pagine che seguono possano volgere uno 
sguardo rinnovato sulla prima infanzia, alimentando il dialogo 
tra i saperi e promuovendo una cultura educativa professionale 
fondata sul rispetto, sull’ascolto e sull’inclusione.


